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Rendez-vous de la semaine 

Fête des mères                                                 

En rythme ensemble 

De la Habanera au Tango 

 

 

 

 

 

 
 

Née à Cuba, la Habanera est l'ancêtre du Tango ; retrouver, en s'appuyant sur la 

Habanera de Carmen, les palmas, c'est entrer dans le vent de l'histoire du Tango, 

par ses débuts, et aussi dans nos ateliers tango en ligne, par la bonne porte ! 

Jeux de mains de Carmen Rubio et Amalia pour trouver le bon rythme ; il suffit de les                                    

regarder, de les imiter ... C'est à vous. Assis et dans le respect des distances. 

Et ensuite, Tango ? OUI, car, dans le langage de ceux qui ont fait naître cette danse, 

 



 

TANGO, cela voulait dire " l'endroit où l'on se retrouve" 

En piste, donc... 

 

Venez voir votre maman avec une tablette 

et partagez ce lien avec elle, qu'elle soit en EHPAD ou chez elle. 

Une récréation de 25 minutes ou 5 minutes selon ce que vous choisirez dans la playlist. 

En allant chercher le lien sur Youtube. 

 

Si problème de connexion, télécharger le fichier Google drive. 

 

C'est à voir, et à revoir dans la semaine. 

 

Avec toute l'équipe, nous préparons le 6ème épisode. 

 

 
 

Pour savoir ce que vous pensez de cette façon de communiquer avec vous, nous 

ouvrons cette boite aux lettres... Des prix récompensent les plus beaux témoignages 

 

Gagnantes de la semaine 
 

 
 

https://abbreportages.us19.list-manage.com/track/click?u=1441ad349b1fa4d435a2ebb34&id=a272fea75c&e=5847f99c4d
https://abbreportages.us19.list-manage.com/track/click?u=1441ad349b1fa4d435a2ebb34&id=a272fea75c&e=5847f99c4d


Présent le 17 mars, en live, dans 30 établissements, 

le tango l’est maintenant, en ligne, dans 108 lieux 
 

Cette semaine, les deux partenaires qui soutiennent le projet 

Le Cassis Boudier et la Chocolaterie de Bourgogne 

ont récompensé les anciens de l'EHPAD Les Erables à Lutz, L'EHPAD la Combe  

Saint Victor à Neuilly, MBV Bellagardel à Toulouse, la Maison Saint Dominique à Arcachon, et  

ceux de ISATIS/la Maison des ateliers à Rennes. 

 

 
 

 

Ils/ Elles ont dit… 
 

 
 

Rien, ni personne, ne remplacera jamais la famille... 

Mais quand la famille n'est pas là, bienvenue, bravo et merci à elles. 

 

Dans le journal l’aide soignante 

Mensuel de l’exercice aide-soignant au quotidien 

 

Cécile Besnard a rendu compte de son expérience vécue dans le cadre d’un atelier tango  

mis en place à l’EHPAD de Nuits-Saint-Georges. 

 

 

https://abbreportages.us19.list-manage.com/track/click?u=1441ad349b1fa4d435a2ebb34&id=d6ada5e6af&e=5847f99c4d


 

« Cette expérience, écrit-elle, nous a permis d’exercer pleinement nos missions d’aide 

-soignante en EHPAD, accompagnant nos résidents dans les actes essentiels de la vie  

quotidienne en alliant concentration, marche et plaisir ; nous avons su tenir compte de  

leur besoin et de leur degré d’autonomie  tout en dansant ! » 
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